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ПЛАН
работы лагеря с дневным пребыванием МБУ  «СШ «Атлант»
1 смена с 06 июня по 26 июня 2022 г.
Наименование смены «Моя малая Родина»

	06.06. День знакомства.
	Время.

	Общий сбор.  Линейка. Зарядка.
Проведение инструктажа по ТБ и Правилам пожарной безопасности. 
Оформление информационного уголка, эмблем.
Спортивно-тренировочные занятия
Праздник «День знакомства»
Линейка. Подведение итогов дня
	8:30 – 9:00

	
	9:00 – 9:30

	
	10:00 – 10:30

	
	10:30 – 11:00

	
	11:00 – 12:00

	
	14:00 – 14:20

	
	14:30

	07.06. День здоровья

	Общий сбор.  Линейка. Зарядка.
Диагностика здоровья (вес и рост учащихся вначале смены).
Спортивно-тренировочные занятия.
Купание в малом бассейне.  Школа выживания - «Безопасность на воде»
Линейка. Подведение итогов дня.
	8:30 – 9:00

	
	10:00 – 10:40

	
	11:00 – 12:10

	
	13:30 – 14:10

	
	14:30

	08.06. День костра.

	Общий сбор. Линейка.  Зарядка.
Веселые старты. 
Слушаем песни у костра.
Ирга по станциям «Собери пазл»
Водные процедуры в малом бассейне.
Линейка. Подведение итогов дня.
	8:30 – 15:00

	
	9:30 – 11:30

	
	11:30 – 12:30

	
	13:30 – 14:00

	
	14:00 – 14:30

	09.06. День находок

	Общий сбор.  Линейка. Зарядка.
Спортивно-тренировочные занятия.
Игра рекорды Гиннесса.
Игра по станциям «Краеведческая находка».
Линейка. Подведение итогов дня. 

	8:30 – 9:00

	
	10:00 – 11:00

	
	10:00 – 11:00

	
	11:00 – 12:00

	
	11:00 – 12:00

	
	13:30 – 14:20

	
	14:30

	10.06. День России.

	Общий сбор.  Линейка. Зарядка.
Спортивно-тренировочные занятия.
Конкурс рисунков, посвященных празднованию Дня России,  на тему: «Мой дом – моя Россия»
Настольные игры.
Подведение итогов дня.
	8:30 – 9:00

	
	10:00 – 10:30

	
	10:30 – 11:00

	
	11:00 – 12:00

	
	13:00 – 13:30

	
	13:30 – 14:20

	
	14:30

	14.06. День спорта.

	Общий сбор.  Линейка. Зарядка.
Спортивная Спартакиада, посвященная Всемирному дню без табака «Быстрее, выше, сильнее!»
Турнир по мини-футболу «Чемпион»
Подведение итогов дня. 
	8:30 – 9:00

	
	10:00 – 11:00

	
	10:00 – 11:00

	
	11:00 – 12:00

	
	13:00 – 13:30

	
	14:30

	15.06. День семьи

	

	Общий сбор.  Линейка. Зарядка.
Спортивно-тренировочные занятия.
Конкурс поделок из природных материалов «Самоделкин».
Конкурсно-игровая программа «Счастливая семья – счастливая страна».
Линейка. Подведение итогов дня.
	8:30 – 9:00

	
	10:00 – 10:30

	
	10:30 – 11:00

	
	11:00 – 12:00

	
	13:00 – 13:30

	
	13:30 – 14:20

	
	14:30

	16.06. День охраны окружающей среды.

	Общий сбор.  Линейка. Зарядка.
Спортивно-тренировочные занятия.
Акция «Земля – наш дом».
Водные процедуры в малом бассейне.
Линейка. Подведение итогов дня.
	8:30 – 9:00

	
	10:00 – 10:30

	
	10:30 – 11:00

	
	11:00 – 12:00

	
	13:00 – 13:30

	
	13:30 – 14:00

	
	14:00 – 14:20

	
	14:30

	17.06. День мудрецов.

	Общий сбор.  Линейка. Зарядка.
Спортивно-тренировочные занятия.
Игра – квест «Кругосветка».
Современные игры.
Линейка. Подведение итогов дня.

	8:30 – 9:00

	
	10:00 – 10:40

	
	10:40 – 12:00

	
	13:00 – 13:30

	
	13:30 – 14:00

	
	14:30

	20.06. День родного края.

	Общий сбор. Линейка.  Зарядка.
Спортивно-тренировочные занятия.
Творческий час «Мы – граждане России»
Водные процедуры в малом бассейне.
Линейка. Подведение итогов дня.


	8:30 – 9:00

	
	10:00 – 10:30

	
	10:30 – 11:00

	
	11:00 – 12:00

	
	13:00 – 14:00

	
	14:30

	


21.06. День рыбака

	Общий сбор. Линейка.  Зарядка.
Спортивно-тренировочные занятия.
Игра по станциям «Рыбный мир».
Час рыбака.
Водные процедуры в малом бассейне.
Линейка. Подведение итогов дня.

	8:30 – 9:00

	
	10:00 – 11:00

	
	12:00 – 13:30

	
	14:30

	22.06. День памяти и скорби.

	Общий сбор. Линейка.  Зарядка.
Спортивно-тренировочные занятия.
Беседа «22 июня – день памяти и скорби»
Возложение цветов к памятнику цементникам, погибшим в годы  ВОВ
Шахматный турнир.
Линейка. Подведение итогов дня.
	8:30 – 14:30

	
	10:00 – 10:30

	
	11:00 – 12:00

	
	12:00 – 12:30

	23.06. День игр.

	Линейка.  Зарядка.
Спортивно-тренировочные занятия
Беседа: «Семь русских и советских видов спорта»
Турнир по пионерболу.
Линейка. Подведение итогов дня.
	8:30 – 9:00

	
	10:00 – 10:30

	
	10:30 – 11:00

	
	11:00 – 12:00

	
	13:00 – 13:30

	
	13:30 – 14:20

	
	14:30

	24.06. День олимпийского соперничества.

	Общий сбор. Линейка.  Зарядка.
Спортивно-тренировочные занятия.
Спортивный фестиваль «Олимпийские надежды»
Спортивная викторина с загадками и ребусами.
Линейка. Подведение итогов. Закрытие лагеря.
	8:30 – 9:00

	
	10:00 – 10:30

	
	10:30 - 12:00

	
	13:00 – 13:30

	
	14:30




